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Für den Abschluss/Master Thesis im Rahmen meiner Ausbildung zur Erlangung des MAS 
Coaching und Supervision an der FHNW Olten, führe ich eine explorative Studie zum Thema 
- aufsuchendes Elterncoaching – durch. 
Mein Forschungsinteresse ist aus dem psycho-sozialen Bereich erwachsen, in dem ich seit 
vielen Jahren, im In- und Ausland ambulant  und aufsuchend arbeite und ab 2019 als 
selbstständiger Coach unterwegs sein werde. 
Im Mittelpunkt der Studie stehen Familien, Alleinerziehende, mit multipler Belastung –
sogenannte „mehrfachbelastete Familien“ und Sie, als Expertin, als Experte. 
Aufgrund meiner Erfahrung in der Arbeit mit ‚mehrfachbelasteten Familien‘, im Besonderen mit 
Familien, in denen ein Elternteil und/oder ein Kind chronisch krank ist oder eine psychische 
Problematik aufweist, gilt mein Interesse herauszufinden welche Chancen und welcher Nutzen 
aufsuchendes Elterncoaching bietet und bieten könnte.  
Auch möchte ich herausfinden, unter welchen Gegebenheiten diese Art von professionellem 
Coaching wirksam zu Veränderungen beiträgt, zur Wiedererlangung des Vertrauens und zur 
Stärkung der elterlichen Präsenz im Familiensystem.  
Mit meiner Master Thesis  und speziell mit Ihrer wertvollen Mithilfe, möchte ich schlussendlich 
einen wegweisenden Beitrag für das Praxisfeld des aufsuchenden professionellen Coachings 
leisten 
 
 
 

Einverständniserklärung  

Die Teilnahme an dieser Befragung ist freiwillig. Bitte geben Sie hiermit explizit Ihr 
Einverständnis dazu. 
Ihre Daten sind selbstverständlich vertraulich und werden für die Master Thesis nur in 
anonymisierter Form erfasst und ausgewertet.  
… Ich nehme an der Befragung Teil und will, dass meine personenbezogenen Daten  
         vertraulich behandelt werden. 
…   Ich möchte nicht teilnehmen. 
 
 
 

Vielen Dank! 

Ihre Beteiligung als Expertin, als Experte ist mir sehr  wichtig und ich danke Ihnen vielmals für 
die wertvolle Mitarbeit und die Zeit die Sie mir damit schenken.  

Ich bitte Sie die Fragen möglichst spontan zu beantworten und innerhalb einer Woche, 
zusammen mit diesem Infoblatt/Einverständniserklärung, an mich zurück zu schicken, 
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